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VYMENT ST MISTA 1T, ...

Sednéte si s détmi do kruhu. Vyslovujte jednotlivé otdzky, kdo s nimi bude souznit, zvedne se
ze zidle a s nékym si vyméni misto.

e Kdo se narodil v Ceské republice?

e Kdo mdte Ceskou republiku jako sviij domov?

e Kdo jste byl nékdy v zahranici?

e Kdo se za svij Zivot vic jak 3x stéhoval?

e Kdo ma nékoho pribuzného v zahranici?

e Kdo by chtél studovat v zahranici?

e Kdo si umi predstavit, Zze by Zil v jiné zemi?

e Kdo znd nékoho, kdo Zije u nds, ale pochdzi z jiné zemé?

e Kdo si mysli, Ze lidé maji prdvo rozhodnout se, v jaké zemi budou Zit+?

EMOCE

Zamyslete se s détmi nad témito emocemi: smutek, hnév, radost, strach, divéra, znechucenti,
olekdvdni, prekvapeni. Jak se dand emoce projevuje? PFi jakych situacich se muze
objevit? Jak ha ni mizu reagovat?

Jednotlivé emoce muZete s détmi vyjddrit pomoci gest, mimiky nebo postoje téla.

Kazdému ditéti rozdejte sadu karticek (v kazdé sadé musi byt kazdd emoce trikrdt viz priloha
EMOCE). Tuto sadu budou déti pouzivat po celou dobu.

VYSVETLENE POTMU
Ptejte se déti, zda znaji tyto pojmy a pFipadné vysvétlete:

o Ekonomicky migrant, je nékdo, kdo se stéhuje nékam, kde doufd, Ze se usadi a bude se
mit Iépe nez tam, odkud odchazi.

e Uprchlik je osoba, kterd ve své zemi &eli odivodnénym obavdm z perzekuce z rasovych,
ndbozenskych, narodnostnich nebo politickych pricin.

v

e Okupant je ten, kdo s vojenskou silou napadd néci izemi, kde je vnimdn jako cizinec
a agresor.

e Kocovnik je nékdo, kdo nemad stdly domov a putuje krajinou.
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UPRCHLICI v BIBLI
Ptejte se déti, zda mlZeme najit v Bibli postavy, které vyjadruji vy$e uvedené pojmy?
Napr-.:
Ekonomicky migrant
e Abraham z Negebu - v dusledku nedostatku potravy odchdzi do Egypta (Genesis 12,10).
o Tzdk - potykad se s hladem v Bérlachajréi odkud utikd do Geraru (Genesis 26,1-3).
e Noemi se svym muzem Elimelekem - hlad je vyhnal do cizi zemé Modbu (Rut 1, 1-2).
Uprchlik

e Moj%i§ - po vrazdé Egyptana pFi obrané otroka z fad Zidd utikd pred faraonem ve
strachu o sviij Zivot (Exodus 2,11).

e Josef s Marii - kvili Herodovu prondsledovdni narozeného JeZie jsou nuceni odejit do
do Egypta (Mt 2,13-15).

e Jonds - prchajici pred BoZzim pldnem, protoze nechce dat Sanci lidem, kteri si ji podle
neho nezaslouZi.

Agresor

e Rimané, Babyloriané...

SEN

Nyni budeme proZivat pribéh Marie a Josefa prchajici z Betléma. Zkusime si s nimi projit jejich
pribéh (téku a zaédtku Zivota v nové zemi.

Nechte déti, aby se polozily na zem (nebo se posadily na Zidli) a zavrely oci.

Predstavte si, Ze jste se ocitli ve mésté Betlémé pred vice nez dvéma tisici lety, kde se neddvno
narodil Jezis. Je noc a Marie s Josefem a s malym JezZiSem spi. K Josefovi ve snu
prichdzi andél a rikd:

.Vstahi, vezmi dité i jeho matku, ute¢ do Egypta a zlstari tam, dokud ti nepovim. Herodes totiz
bude to dité hledat, aby ho zabil."

Vyzvéte déti, aby otevrely oli. Bavte se o tom, co slySely a co to znamend.
Emoce

Na tabuli nebo ha velky balici papir umistéte obrdzek &. 1 - Joseflv sen

KaZzdé dité vybere ze své sady karticku s emoci, kterou mohl mit v této situaci Josef. Karti¢ku
pFilepi k obrdzku (doporudujeme pouZivat lepici gumu, kterou muZete vyuZivat
opakovang).
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OPOUSTIME DOMOV

Josef s Marii si museli sbalit jen to nejnutnéjsi. Co to mohlo byt? Bavte se s détmi o tom, co
si asi do svého uzliku Marie s Josefem vzali. Poté nechte déti, aby kazdy sdm za sebe
rekl, co by si vzal, kdyby si z domu mohl vzit pouze jednu véc. Bavte se o tom, jak tézké
bylo vybrat si ze svych véci doma jen jednu jedinou véc. Jak se Josef s Marii mohli citit
poté, co se museli v noci rychle sbalit a opustit svlij do¢asny domov, aby ochranili své
dite?

Emoce

Na tabuli nebo na velky balici papir umistéte obrdzek &. 2 - Uték z Betléma.
Zamyslete se nad tim, kterd emoce vyjadfuje situaci, kdy nékdo musi opustit sviij domov.

Kazdé dité vybere ze své sady karticku s emoci a priradi ji k obrdzku.
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CESTA DO E6YPTA
Prectéte détem Uryvek z knihy Stin otce:

.Noc byla chladnd. Mezi mraky, které honil vitr, visel na nebi jen srpek mésice. Tu a tam slabé
blikaly hvézdy. NezZ se vydali na cestu, Josef se chvili rozmyslel, kterym smérem maji
jit. Cesta do Egypta vedla po pobreZi more. Aby se na tuto cestu dostali, museli sestoupit
z vysokého Judského pohorii na primorskou rovinu. NejbliZsi sestup soutéskami dold, byl
velmi obtizny. Nikdo tamtudy nechodil. VSichni si radéji zasli kus ddl, aby mohli jit
smérem pres Emauzy do Gdzy. Oni tak jit nemohli. Kdyby je prondsledovali, nasli by je
tam okamZité. Museli se vyhybat zndmym cestdm a jit po takovych, jimiz si zvykli chodit
jen zbéhové a zlocinci."

Rozdélte déti do 11 skupin (pokud je déti mdlo, pracujte vsichni spolecné).

Varianta €. 1

Kazda skupina vymysli dramatickou situaci, kterd se mohla prihodit Marii a Josefovi na této
cesté do Egypta. Situaci mohou ztvdrnit Zivymi obrazy, pomoci pantomimy nebo scénkou.

Varianta &. 2

V priloze ,UDALOSTI NA CESTE" jsou popsdny t# dramatické situace.

KaZdé skupiné rozdejte jednu z nich a nechte je ztvdrnit danou situaci pomoci tFi Zivych obrazi
(déti ztvarnuji pribéh jako sochy, které vyjadruji jednotlivé postavy - co délaji, jak se

tvari, atd.). V okamziku, kdy déti predstavuji Zivé obrazy, prectéte prislusny text, se
kterym skupina pracovala.

EMOCE

Na balici papir nalepte dalsi obrdzek ¢. 3 - Cesta do Egypta. Kazdé dité vybere ze své sady
karticku s emoci, kterou mohli mit v téchto situacich Marie s Josefem a prilepi ji
k obrdzku.
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PRicHobD DO EcYPTA
Josef s Marii dorazili po vyCerpdvajici cesté do Egypta.

Nechte déti pracovat ve stejnych skupindch. Vyzvéte je, aby v bodech napsaly, co museli Josef
s Marii zaridit, aby se mohli usadit v nové zemi.

Rozved'te s détmi diskuzi o tom:
Co jim mohlo délat problémy?

Co jim mohlo v nové zemi pomoci, aby se tu citili dobre?

Varianta

Misto diskuze miZete vyuZit metodu Horké Zidle. Jeden z déti se posadi pfed ostatni na Zidli
a vZije se do role Josefa nebo Marie. Ostatni se ptaji na otdzky, jak ndroéné je zalit
Zit v nové zemi a co by jim pomohlo? Na Zidli v roli Josefa a Marii se déti mohou postupné
vystridat. Pokud déti nevi, na co se ptdat, muzete poklddat otdzky vy.

Mozné otdzky:

e Co jste vSe museli zaridit, kdyz jste prisli do nové zemé?
e Co bylo nejtézsi?
e Co by vdm pomohlo, aby to pro vds bylo jednodussi?

EMOCE

Na balici papir pripevnéte obrazek ¢. 4 - Prichod do Egypta. Kazdé dité vybere ze své sady
karticku s emoci, kterou Josef s Marii v téchto situacich zaZival. Karticku prilepi
k obrdzku.

PARALELA 5 DNESNIM SVETEM
Podivejte se s détmi na obrdzky s emocemi. Ptejte se:

e Jaké pocity zde prevlddaji? Jsou pozitivni nebo negativni?
e Najdete v dnesnim svété podobné situace a pribéhy nékterych lidi?
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POZNAMKA PRO KATECHETU

Mozné paralely s Ukrajinou -

vIv

Uték z Betléma: Josef s Marif utikali z obav pred Herodem, ktery chtél zabit Je¥ide - lidé

z Ukrajiny prchaji z obavy, Ze prijdou o Zivot (vdlka).

Marie utikala s ditétem - z Ukrajiny utikaji predevsim Zeny s détmi - také je mnohdy nesou
Vv ndruci.

Cesta do Egypta: Josef s Marii $li nékolik dni, cesta byla ndrocnd (dnava, hlad,..). Lidé
z Ukrajiny jedou také nékolik dni - preplnéné vlaky, nékteri jdou pésky, Unava, hlad,
strach.

Prichod do Egypta: Josef s Marii prisli do cizi zemé, kde nikoho neznali, neméli s sebou témer
nic a museli tu zalit Zit dplné od zaldtku. Lidé z Ukrajiny prichdzi také do cizi zemé,
nemaji s sebou témér nic a také tu musi zacit zit od zacatku.

RozSirfend aktivita
UkaZzte détem obrdzky, které malovaly prchajici déti z Ukrajiny (viz priloha).

Rozdélte déti do dvojic (nebo pracujte vsichni spole¢né). Kazdé dvojici dejte jeden
obrdzek namalovany ukrajinskymi détmi a nechte je, aby se nad obrdzkem zamyslely, co
na ném vidi, co jednotlivé véci znamenaji. Poté si o fom spolecné povidejte.

Vyzvéte déti, aby priradily dané obrdzky k obrdzkim Josefa a Marie. Povidejte si o tom,
v ¢em jsou si tyto situace podobné.
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PRiLoHA EMOCE

SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
SMUTEK  STRACH HNEV ZNECHUCENI
DUVERA  RADOST OCEKAVANI PREKVAPENI
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PkiLoHA UDALOSTT NA CESTE

1. Uddlost - Stezka mezi skalami

Za prvni zatackou odbodili. I ve tmé nasli nendpadnou pésinou vedouci do skal. Kdyz k ni dosli,
uvidéli prarvu, vypadajici jako erny jicen. Nejprve bylo tfeba prejit po tzké ldvce, pak
vstoupit do stiedu Sirokého suté jako do Feky. Stezka se vinula mezi balvany a pottéky
$térku. Chvilemi byla zcela zasypand a ztrdcela se v kameni. Josef Sel vpredu, za nim
sestupovala dolt Marie a nesla dité, které se pritulilo k matce a spalo. Museli jit velmi
opatrné a pomalu. Prostor mezi skalami byl najednou velmi Gzky. Vypadal jako tunel,
kterym tekla feka kamenim. Nohy se borily hluboko do drobného $térku.

2. Uddlost - Nepropustnd zed' krovi

Trnitd kroviska tvorila uzavirenou, nepropustnou zed'. Nikudy nevedla Zddnd cesticka. Zbyvalo
jediné: museli se prodrat trnim. Josef rozhrnul vétve, Marie zavinula JeZiska, i s hlavou
do pldste, vzala ho do ndruée a vyrazili. Trny jim trhaly odév, drdsaly ramena. Na Satu se
objevily ¢ervené skvrny. Chrdnic dité, prodrala se Marie az k rece. Po ramenou Miriam
tekla krev. Jeden trn ji ranil do Cela tésné uvlasl a tmavorudd kapka zaschla nad
obloukem oboli jako zavéseny klenot. Josef se snaZil nevidét jeji zkrvavend chodidla
a ruce. Sam citil, jak ho celé télo pdli.

3. Udadlost - Prechod pres reku

Josef vstoupil do reky a zkousel dno reky holi. Voda mu sahal po pds. Vedle $la Marie a drzela
dité. Reka byla hlub3i, dosahovala a2 k chlapcovym noZi¢kdm. Postupné se stdvala reka
meléi az se dostali na druhou stranu. Druhy breh byl vyssi a strméjsi. Josef si pospisil
pomoci Marii. Jejich odév nasdkl vodou a byl nesmirné tézky. Nastésti nebyl jizni breh
reky tak zarostly jako severni. Jen se vysoukali nahoru, Marie vyerpané usedal na zem.
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