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Charakteristika
programu

se zazitkovym zplUsobem sezndmi s tradici slaveni Dusi¢kovych svatkl

a s jejim obsahem. Budou vedeni k zamysleni nad vlastni existenci, ziskaji
vhled do pojmu duse. Spolecné se pokusi hledat stanovisko k hodnoté
Zivota. Skrze ndslednou reflexi nahlédnou na vlastni pocity spojené
s tématem smrti. Program cili na ziskani Zivotni nadéje a polozeni zaklad(

Vv

hodnotového Zebticku, na némz mohou v budoucnosti stavét.

Hlavni myslenka

Lidska duse je sice neviditelnd, ale mUzeme ji pozndvat a objevovat. Svilij Zivot

sice Zijeme v nelprosném toku ¢asu, ale neznamend to, Ze nema zadny
smysl. Pravé skrze dusickové slavnosti k nam do Zivota mUZe vstoupit
nadéje a Utécha.

Cile

Zaci se seznami s pojmy dude, Zivot a smrt. Porozumi rozdilu mezi Zivym

a nezivym. Zamysli se nad vlastni existenci. Porozumi hodnoté lidského
Zivota a nahlédnou do jeho presahu.

Prirezova témata

Krestanstvi/zvyky a tradice
Sebepoznani a sebepojeti

Socidlni rozvoj, komunikace
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SCENAR PROGRAMU

PomUcCKY

papirova skladacka k hadance, svitky papiru (viz pfiloha), uzaviratelna ¢ira sklenice nebo plastova ldhev bez
potisku do kazdé skupiny, olej, voda, ¢erné platno s obrazem labyrintu, svic¢ky (rdznych velikosti ve
sklenicce), paskal (nebo velka svice), sirky, zlaté hvézdy z papiru.

Nepovinné: presypaci hodiny, fonendoskop.

ORGANIZACE PRACE:

pro zazitkovy seminar je na zacatku nejvhodnéjsi formaci spolecny kruh, ze kterého potom pljdou déti
pracovat do jednotlivych skupin a v prlibéhu programu se do néj zase budou vracet (ke spolecné
reflexi). Je proto dobré mit toto misto pripravené v klidné casti tridy (napr. v zadni ¢asti tfidy na
koberci). Pfed programem se domluvte stf. ucitelkou, které déti v jeji tfidé patfi mezi vidci
osobnosti. Ty pak zvolte za kapitany skupin, aby si pak postupné k sobé pfiberou dalsi kamarady.
Timto zpUsobem rozdélite déti na zhruba stejné silné celky: nejoblibenéjsi déti budou zarazeny
nejdrive, nejméné oblibené déti zbydou na konec. Snadnéji se tim také zorientujete v dynamice
skupiny. Pracovni skupinu tvofi idedlné 5 — 7 déti.

UVEDENIi DO TEMATU

Lektor: Na podzim prozivdme zvlastni obdobi, kterému se lidové fika DusSicky, nebo také Dusickové
slavnosti. Jsou to vlastné dva dny, které obsahuji dva svatky: slavnost Vsech svatych a Pamatku
vSech vérnych zemrelych. V jejich prabéhu lidé chodi na hibitovy, vzpominaji na své zemfelé, nosi
tam kvétiny a zapaluji na hrobech svicky. MiZe nam to pfipadat divné, nebo dokonce strasidelné.
Proc to vlastné délaji? Jaky to ma vyznam? A je to viibec k nécemu, kdyz uz jsou ti lidé mrtvi a nic
ztoho nemaji? Pojdme si o tomto tématu dnes néco fict. Abychom mu dobfe porozuméli,
musime si nejprve objasnit nékteré pojmy, o kterych budeme mluvit.
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AKTIVITA €. 1: HADANKA
Pomticky: do kazdé skupiny hddanka (viz priloha ¢. 1), papirovy domecek (viz priloha ¢. 2)

Rozdame détem hadanku vytisténou na papiru, do kazdé skupiny jednu. Spoleéné si ji pfeéteme nahlas
(kazda skupina odstavec, posledni ¢te lektor) a ddme détem cas, aby se nad ni zamyslely.

Je diim a v domé sestry tfi, rozlicna tvar kazdé patri.
Chces-li vsak zachytit jedné z nich rysy, v tvdri jediné vsechny se smisi.

Prvni neni v domé tom, do domu se chystd, druhd prdavé odesla, zbyva dost mista.
Pdnem domu treti je, nejmensi z téch tfi, jenom proto, Ze tu je, jsou tu vSechny tri.

Prvni sestra v druhou se méni, treti v nich zahlédnout sloZité neni.
Jen co ji pohlédnes do oci, druhé dvé za ni rychle priskoci.

Hddej, hadej, neZ uplyne vterina, jestli tfi sestry nejsou jen jedind,
kdyz jedné risi spolu vliddnou a tou Fisi samy jsou.

Détem vymezime Casovy prostor k hadani (idedlné presypacimi hodinami, které jim mohou zéaroven
i napovédét). Pokud si nebudou vibec védét rady, je mozné dat k dispozici papirovou pomucku
s domeckem a sestrami (viz priloha). Své tipy at si napiSou na papir s hadankou.

Po skonceni ¢asového limitu se vratime zpét do spoleéného kruhu. Vyzveme kapitany, aby se podélily o sva
feSeni. Pokud se détem nepodafi hadanku rozlustit, objasnime ji vSem najednou. K nazorné
demonstraci vyuZijeme papirovou pomuckou.

Rozlusténi hadanky:

Sestry jsou minulost, pfitomnost a budoucnost, dohromady tedy predstavuiji €as.
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AKTIVITA €. 2: JAK BEZ[ CAS?
Pomticky: tuZky, svitky papiru (viz priloha ¢. 3)

Rozvineme nejprve jeden svitek papiru, kterym budeme détem vizualizovat tok ¢asu: To je zacatek, kdy se
rozbéhl ¢as a ted bézi. Nerozvineme celou roli, aby zUstal kus stoceny. Vysvétlime détem, Ze tato
svinutd ¢ast predstavuje Cas, ktery je jesté pred nami.

Déti nechame pracovat opét ve skupinach. Kazdé skupiné dame jeden svitek papiru (viz pfiloha). Na
zacatku papiru je nakreslen jednoduchy obrdzek, nap¥. seminko, vajicko, miminko. Pozadame déti,
aby se zamyslely a dokreslily, co s témito vécmi udéla ¢as. Jakym zplsobem je proménuje.

Zaddani mlzeme ztizit tim, Ze zadame, aby déti ¢as rozfazovaly na urcity pocet ¢asti, kazda skupina muze
kreslit promény jiné véci nebo v jiném poctu fazi.

Po skonceni aktivity se sejdeme opét ve spoleéném kruhu, jednotlivé prouiky si prohlédneme
a pohovofime o nich. Mluvime s détmi o tom, jaké promény jejich predmét doznal, porovnavame
jednotliva zpracovani (nékomu se z vajicka vyklube kuratko, nékomu jestérka), mizieme rovnéz
zjistit, Ze nékteré Casy na sebe navazuji (napf. ze seminka vyroste strom, ze stromu bude potom
zidle apod.)

Vedeme déti k Uvaze o tom, Ze cas pUlsobi i na nds. | my jsme na zacatku Zivota byli malymi miminky, ktera
se v pribéhu Zivota ménila, vyrlstala a nakonec i my budeme jednou stafi. Cas je zkratka neustale
v pohybu, narodili jsme se do néj, a nedokdzeme z néj nijak vystoupit.

Lektor vSe na zavér shrne: Zjistili jsme tedy, Ze ¢as vSechno proménuje. Nemtizeme ho konkrétné vidét,
ale poznavame ho z jeho projevd.
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AKTIVITA &. 3: KDE JE TEN CAS?
Pomticky: Zddné, ale mizZe byt fonendoskop

Vratime se k praci opét do skupin. Détem polozime otazku, kde se ¢as naléza. Je snad kolem nas? Ne, jsme
v ném, respektive on bézi pfimo v nas. V kazdém z nas je dokonce takovy maly budik, ktery nam
odtikava Cas. Da se to néjak potvrdit? Jisté, pojdme to zkusit. Stisknéte si dvéma prsty jedné ruky na
druhé ruce misto pod palcovou stranou na misté, kde je zapéstni kost. Ucitite, jak ve vas tikaji
hodiny.

Déti si vyzkousi najit svlj tep. Pokud mame fonendoskop, miizeme détem nabidnout, aby si poslechly své
srdce, byva to pro né velky zazitek. VyzkouSime také, co se s tepem stane, kdyZ udélame par drepl
nebo si naopak v klidu sedneme. Zrychli se jen tep, nebo jesté néco jiného?

Na zavér aktivity se opét sejdeme ve spole¢ném kruhu.

Lektor: Vase srdce odtikava vas cas, ktery byl do vas vloZen. Tento cas je vas Zivot. Srdce ma svtij vlastni
mechanismus, ktery mu pomaha udrzovat jeho ¢innost. Vase srdce tika cely Zivot, i kdyzZ spite,
nemtze se nikdy zastavit. Ve spanku a klidu bije pomaleji, naopak v rozruseni se zrychli. Kazdému
z nas zacal tento jedinecny cCas tikat jeSté u maminky brisku. Jesté jste ani neméli prsty, ale vase
srdce uz tlouklo jako o zavod, miiZeme ho zaslechnout jiz v 5. tydnu téhotenstvi. A bije o poznani
rychleji nez u dospélého clovéka. Kdyz se miminko narodi, je jeho tep 120-140 uderd za minutu
a postupné se s vékem zpomaluje. Srdce dospélého clovéka pak tluce v rozmezi 60 — 80 tepll za
min.

Dame détem prostor na pfemitani, ptdme se jich, zda uz nékdy takovymto zplsobem uvazovaly, nechame
jim prostor pro vyjadreni jejich pfekvapeni i obav.

Lektor: MiZeme dokonce poznavat, Ze nase srdce také zrcadli vSe, co prozivame. Méli jste tfeba nékdy
velky strach? Co jste citili a co délalo vase srdce? Nebo kdyz mate nékoho radi, kdyz jste
zamilovani?

Dame détem prostor k premysleni nahlas, vyzveme je, aby ndam sdélily, kdy prozili velky strach nebo
zamilovanost.

Vsechno, co zasahuje nasi dusi, ovliviiuje i nase télo.

MuiZeme to vse spolecné shrnout: cas je pohyb, je v nas, jednou zacal, a proto taky jednou skonci. Tento
€as sidli v nasem téle.
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AKTIVITA €. 4: HALO, TELO, KDO V TOBE JE?

Pomucky: Zadné

a postavi se proti nému. Bude mu pokladat jednoduché otdzky: Hald, télo, kdo v tobé je? Co mas
rad? Co té bavi? Schvalné, co ndm to télo pred vami odpovi.

Lektor: Zkuste si predstavit, kdybyste se zitra probudili v téle svého kamardada, co byste délali? Treba
kdybyste zitra rano zjistili, Ze mate uplné jiné télo? Oblékli byste se jinak? Délali byste véci jinak?
Kdyby v tom téle byla zitra jina duse, mluvil by ten ¢lovék jinak? Prenesl by si své vlastnosti do
toho jiného téla?

Nechme chvili déti bavit se touto pfedstavou. Mohou mluvit i o tom, jaké télo by si vybrali, nechte je
uvazovat o tom, zda by bylo mozné, kdyby v téle vrcholového sportovce skoncila tfeba duse staré
babicky, jestli by dovedla byt také tak dobra ve sportu?

Po aktivité se sejdeme opét v kruhu a svou zkusenost reflektujeme.

Lektor: Jisté jsme zjistili, Ze kazdy z nas je uplné jiny a Ze zdrojem této jinakosti je to, co mame uvniti —
tedy nase prozivani. Je to naSe védomi sebe sama, resp. jsme to my sami uvnitfi sebe. Nazyvame
to duse.

AKTIVITA €. 5: JAK TO V NAS CELE FUNGUIJE?
Pomticky: pro kaZdou skupinu Cird uzaviratelnad sklenka nebo plastovd lahev, olej, voda

Lektor: Zkusime si ted ukazat, jak je nase duse spojena s nasim télem a Ze ji nelze z néj vytrhnout,
protoze duse a télo tvofi v Zivoté jednotu. Jediné, co nasi dusi a télo dokaze rozdélit, je smrt.

Tento pokus déti provadi ve skupinach. Pfipravime si sklenku nebo plastovou lahev, do které nalijeme
nejprve vodu a poté pridame olej. Mlzeme se déti zeptat, co se asi stane? Nékteré uz vi, Ze se obé
tekutiny oddéli, mohou byt ale prekvapené, kdyz zjisti, Ze voda je tézsi nez olej. Poradné zatfeseme,
aby se obé kapaliny staly emulzi. Ptame se déti, co se déje, vedeme je k tomu, aby svij pokus
popsaly. Co se stane, kdyz lahvi pfestaneme tfast? Obé tekutiny se zase oddéli, to ndm zase znovu
pfipomind, Ze ¢as je pohyb. V nas to funguje obdobné. Dokud jsme v Case, je nase duse s télem
neoddélitelné spojena. Vse, co proZijeme na dusi, se tak nutné dotyka téla a vse, co prozijeme na
téle, dotyka se zase duse.

Lektor: Stejné tak, kdyz ustane vnitini ¢as clovéka, oddéli se dusSe od téla. Télo svéfime zemi, ale co

duse? My, kiestané véfime, Ze tato ¢ast ¢lovéka je vééna. Ma boiskou podstatu, proto se po smrti
zase vraci k Bohu. Pojdme si to ukazat.
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‘ ZAVERECNA AKTIVITA €. 6: NEBE

~ VARIANTA 1: VIZUALIZACE SE SVICKAMI A CERNYM PLATNEM

Pomticky: cerny kruhovy koberec nebo pldtno, svicky ve sklenickdch, zlaté hvézdy, paskdl nebo velka svice,
sirky.

Posadime se spole¢né do kruhu okolo ¢erného kruhu k zavéreéné reflexi.
Lektor: Pfedstavme si, Ze tohle vSechno jsou duse lidi, ktefi uz zemfreli.
Pfineseme paskal nebo vyrazné vétsi svici nez ostatni a postavime ji doprostred.

Lektor: V prvnich listopadovych dnech chodime na hibitovy a myslime s laskou na své zemfrelé. Kfestané
je v modlitbé svétuji Bohu, dékuji za jejich Zivot a také mu vypravéji o své bolesti z jejich smrti. Na
hrobech byva spousta kvétin a malych svétylek, ktera zapalujeme kvili nadéji - véfime, Ze Zivot
zemftelych lidi nezhasl. Je ted skryty u Boha. A Blh nas vSechny chce jednoho dne vzit k sobé. Pak
nas uZ nic nerozdéli.

vrve vvs

Lektor: Kfestané véfi, ze kaida duse totiZz po smrti pfichazi k Bohu, k JeZisi Kristu. VéFi také, Ze Buh je
laska a preje si, abychom k Nému vSichni navidy patfili. Proto ndm v nebi pripravil pribytky. Pro
kazdého z nas, i pro toho nejnepatrnéjsiho, ma v nebi pripravené misto. Pfipominame si to zvlasté
na Dusicky.

Pozadame déti, aby na platno rozlozily zlaté hvézdy. Hvézdy jsou symbolem pfipraveného pfibytku pro
dusi. Zapalime paskal uprostied tohoto ,nebe”.

Lektor: Obrazem Bozi lasky je pro nas tento paskal, kostelni svice, ktera se zapaluje na Velikonoce jako
symbol vzkFiSeného Krista, ktery jediny smrt prekonal. Proto mame svou nadéji pravé v Ném. Ted'
nam mtuZe poslouZit jako obraz Bozi lasky. Ti, ktefi umfeli, do tohoto Jeho svétla vchazeji a jsou
jim naplnéni.

Vyzveme nékteré z déti, aby vzalo néjaké srdicko a zapalilo od paskalu svi¢ku a polozilo je i se svickou na
nékterou z vétsich hvézd.

Lektor: Kfestané véfi, Zze Buh je stale plny Zivota a dobra, z lasky se radostné rozdava, je svaty, a lidé se
mu mohou podobat, kdyz jsou s nim. | oni se potom stavaji svatymi, podobné jako jejich Otec.
Bllh ma mnoho pratel: néktefi jsou velice slavni, o jinych vi jen on sam, néktefi Zili velice davno
napi. sv. Vaclav, sv. Ludmila..., jini docela neddvno. Svati Zili i zemfieli jako vérni a state¢ni Bozi
pratelé. Za né jsme v tomto obraze, na nasem pomysiném nebi, umistili ty nejvétsi a nejzarivéjsi
hvézdy. Ty ted sviti tak mocné, Ze pomahaji svitit také na cestu druhym a pfipominame si je
zvlasté 1. listopadu, kdy je spole¢na slavnost Vsech svatych.

Nyni vyzveme nékteré z déti, které potisklo srdicko smutnymi smajliky, aby pro néj zapdlilo svicku.

Buh ale pfipravil nebe pro vSechny, opravdu pro kazdého, kdo o to bude stat. 2. listopadu proto
vzpominame na vSechny zemrelé, na kazdou i tu uplné malinkatou dusi. | na vSechny nemocné,
a bolavé duse, zkratka na vSechny. Buh totiZz dokaze vSechny ty smutné smaijliky v jejich srdcich
uzdravit.
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Vyzveme déti, aby po jednom vstaly a zapalily svicku za nékoho, na koho vzpominaji. Mohou pfitom
vyslovit jeho jméno, nebo tak ucinit jen v tichosti. Mohou také Fict, jakym zpUsobem (osobné nebo
i doma) na doty¢ného vzpominaji a co pro né znamenal.

Pravé ted mGZeme zapalit svicku za nékoho, kdo uZ nas opustil. Moc nam tfeba chybi a ztstalo tu po
ném prazdno. Pravé ted mu mliZeme vénovat malou tichou vzpominku v nadéji, Ze jeho duse uz
je v BoZi narudi a je naplnéna véénym jasem a radosti.

Proto v téchto dnech jezdime na hrbitovy a zapalujeme na hrobech svicky. Koname tak v nadéji, Ze
vSichni nasi blizci, i kdyZz uz tu nejsou v naSsem case, nikam nezmizeli, ale zistavaji nyni v BoZi
blizkosti - v nebi.

Den spolecné vzpominky na vSechny zemrelé je 2. listopadu. Na hrobech byva spousta kvétin a malych
svétylek, ktera zapalujeme kviili nadéji

Na zaveér, kdy uz budou rozsviceny vSechny svicky, usedneme jesté na chvili do kruhu a setrvdme v tichu,
abychom umoznili vSem détem proZit atmosféru. Je mozné také vyzvat déti, aby nam sdélily své
dojmy nebo si spolecné zazpivat néjakou vhodnou pisen.

~ VARIANTA 2: LABYRINT (URCENA SPiSE PRO VERICI DETI)

Pomiucky: cerny kruhovy koberec s obrazem labyrintu (jak pfipravit labyrint — viz priloha c. 4), svicky ve
sklenickdch, zlaté hvézdy, paskdl nebo velkd svice, sirky.
Postavime se spolec¢né kolem labyrintu. Zeptdme se déti, zda vi, co to je. Je to bludisté nebo labyrint? Jaky

je mezi tim rozdil? V labyrintu je jen jedind cesta a vede do stfedu, na rozdil od bludisté, kde
bloudime. Tento labyrint nalezneme v jednom prastarém klastere ve Francii v Chatres. Symbolizuje

cestu Clovéka Zivotem.

V

vvs v

Lektor: My, kiestané véfime, Ze Bih je laska a pravé na Dusickové svatky si pfipominame, Ze duse po
smrti prichazi k Bohu. Obrazem Bozi lasky je pro nas tento paskal, kostelni svice, ktera se zapaluje
na Velikonoce jako symbol vzkriSeného Krista, ktery jediny smrt premohl.

Postavime dovnitf labyrintu paskal a zapalime ho uprostfed tohoto ,nebe”.
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Lektor: Ukolem kazdého z nas je dojit do stfedu labyrintu. Je to symbolika Zivotni pouti, béhem které
mdame nalézt svétlo Bozi lasky. Je tfeba jit pomalu a soustfedéné, protoze, prestoze vime, Ze cesta
je v labyrintu jen jedna, budete-li spéchat nebo presSlapnete, snadno se popletete a v labyrintu se
ztratite. Dojdéte ke svici a zapalte svou svicku od paskalu uvnitf a poté se stejnou cestou zase
vratte zpét. Neni cilem Zivota nechat si svétlo sam pro sebe, naopak, mame ho pfinaset zpatky
ven, tém druhym.

MuZeme déti vysilat po skupindch do stfedu. Tuto aktivitu je velmi vhodné podkreslit néjakym hudebnim
doprovodem, hudba déti zklidni a umozni jim hlubsi soustfedéni. Déti se poté posadi do kruhu
kolem labyrintu se zapalenou svici.

Lektor: Cilem Zivotni pouti je dojit az do cile tohoto labyrintu. Nalézt uprostied vécné svétlo a nechat se
od néj zapalit. Mozna jste si povsimli, hned na zacatku jste byli velmi blizko stfedu, pak jste se
vzdalovali a pak zase pribliZovali. Je to tak i v lidském Zivoté. NejdulezZitéjsi vsak je, abyste viibec
nasli odvahu vkrocit. Mnozi totiz vibec do své duse nevejdou. A pokud uZ tam vkrocite, abyste se
pak nevzdavali, i kdyZ na cesté potkate prekazky.

My, kifestané, totiz véfime, Ze lidska duse je nesmrtelna a s télem neumfe. Je dulezZité, abychom na ni
v Zivoté nezapominali, ale vénovali se ji. Abychom ji v labyrintu Zivota neztratili, ale naopak,
abychom dosli az do jejiho stfedu, v némz nalezneme nejen sebe, ale i BozZi svétlo, které mizeme
pfinaset ostatnim.

Na labyrint poté lektor rozloZi vétsi mnozZstvi zlatych hvézd.

Lektor: Blih totiz pfipravil nebe pro vSechny, pro kazdého z nds ma misto. Za kazdého, kdo zemrel,
vloZzime do tohoto naseho obrazu, na nase pomysiné nebe, jednu krasnou hvézdu. Z velkych dusi,
které dosly v labyrintu aZ do stfedu, staly se ty nejvétsi a nejzarivéjsi hvézdy, které ted’ sviti na
cestu druhym. To jsou ti velci lidé, které nazyvame svatymi. A ty si pfipominame 1. listopadu
o slavnosti VSech svatych. Dalsi den, 2. listopadu pak vzpomindme na vSechny ostatni duse,
protoZe ani na né Bih nezapomina a chce je naplnit svou vécnou radosti, protoze je miluje.

Pravé ted miZeme umistit na zlatou hvézdu svicku za nékoho, kdo uz nas opustil. Moc nam tireba chybi
a zlstalo tu po ném prazdno. Pravé ted mu mizZeme vénovat malou tichou vzpominku v nadéji,
Ze jeho duse ui je v Bozi naruci a je naplnéna vécnym jasem.

Vyzveme déti, aby po jednom vstaly a umistily na hvézdu svi¢ku za nékoho, na koho vzpominaji. Mohou
pfitom vyslovit jeho jméno, nebo tak ucinit jen v tichosti. Umisti-li svicku na velké hvézdy, mohou
fict jméno svého krestniho patrona.

Na zavér, kdy uz budou rozsviceny vSechny svicky, usedneme jesté na chvili do kruhu a setrvame v tichu,
abychom umoznili vSem détem prozit atmosféru. Je mozné také vyzvat déti, aby nam sdélily své
dojmy nebo i zazpivat néjakou vhodnou pisen.
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PRILOHY:
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PRiLOHA C. 1 - HADANKA

Je dim a v domé sestry tri,
rozli¢nad tvar kazdé patri.
Chces-li vsak zachytit jedné z nich rysy,

V tvdfri jediné vsechny se smisi.

Prvni neni v domé tom, do domu se chystad,
druhd pravé odesla, zbyva dost mista.
Pdanem domu treti je, nejmensi z téch tri,

Jenom proto, Ze tu je, jsou tu vsechny tri.

Prvni sestra v druhou se méni,
treti v nich zahlédnout slozZité neni.
Jen co ji pohlédnes do oci,

druhé dvé za ni rychle priskoci.

Hadej, hadej, nez uplyne vterina,
jestli tri sestry nejsou jen jedind,

kdyz jedné risi spolu vladnou

a tou fisi samy jsou.

(podle hdadanky z knihy Momo a ukradeny ¢as/autor Michalel Ende)
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PRiLOHA €. 2 - PAPIiROVY DOMECEK

Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi krdlovéhradeckého ©2022: Projekt ,,Poselstvi kiestanskych svdtka”



Dusickové slavnosti — 3. - 5. tfida

15

PRiLOHA €. 3
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PRiLOHA €. 3
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PRILOHA €. 4 - JAK PRIPRAVIT LABYRINT?

Nakreslit tzv. klasicky krétsky labyrint neni slozité. Zakladem je kfiz. Do kazdého jeho Uhlu dokreslite jesté
jeden a vyznacite si kolem kfize ¢tyfi body kopirujici pomysiny ctverec. Tyto body pak postupné
spojujete s krizem. Jako podklad k vyrobé se ndm osvédcila ¢ernd netkana textilie.

©
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@

(s laskavym svolenim pouZito z metodiky Obrazy Zivota — Zivot v obrazech/autor Rainer Oberthur)
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