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Tento tyden bychom méli poznat postavu svatého Josefa v dobeé,
kdy Zil v Nazareté a byl zasnouben s Marii

a uvédomit si, jak ndm mazZe byt Josef inspiraci svym oby&ejnym kaZdodennim Zivotem.
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Adventem se svatym Josefem - 1. adventni tyden

AKTIVITY K ,ROZEHRANI HRY"

‘ Josef v synagoze

— Predstavte si, Zze jste se stali muzi a Zenami, kteri se shromdzdili pred Sabatem

v Synagoze.

Jeden z vds vstupte do role chazana (muZz, ktery v synagoze vede spoleéné modlitby).
Na hlavu si mizete vzit ddtek, tak jak jej nosili Zidé a zainéte mluvit:

Dnes pred nds, obyvatele Nazareta, predstoupi muz, jehoZ rod pochdzi z mésta Betléma.
Je to nejstarsi syn Jakublv ze slavného krdlovského rodu Davidova. Myslim, Ze tu mezi
ndmi neni nikdo, kdo by jesté nenavstivil jeho dilnu, kterou si hned po prichodu do naseho
mésta vybudoval. VSichni jsme si ho oblibili pro jeho zrucnost, pracovitost a laskavost.
Mnoho z nds si ho vdzZi pro jeho moudrost, skromnost a smys! pro spravedInost. Nejednomu
z nds dokdzal udélit dobré a moudré rady. Jak asi vite, je také zasnouben s Marii a my
vérime, Ze tu spolecné brzy zalozi velkou rodinu a povedou v Nazareté prikladny a zbozny
Zivot. A tento vdZeny muZ ndm nyni precte IzaidSovo proroctvi. Prosim Josefa, aby pred
nds predstoupil.

Nékdo jiny vstupte do role Josefa (pouZit miZete kostym, ktery bude vyjadrovat postavu
Josefa) a zacnéte ¢ist tento text (Iz 7,10 - 17):

Znovu Hospodin mluvil k Achazovi: ,VyZddej si znameni od Hospodina, svého Boha, at
hluboko v podsvéti, ¢i nahofe na vysindch!" Achaz vsak rekl: ,Nebudu Zddat, nebudu
pokouset Hospodina." Tu pravil Izaids$: ,Slyste tedy, Daviddv dome! Nesta&i vdm omrzovat
lidi, Ze omrzujete i mého Boha? Proto vam dd znameni sam Pan: Hle, panna pocne a porodi
syna a dd mu jméno Emanuel, to je 'Bih s ndmi'. Bude jist smetanu a med, aby umél
zavrhovat zlo a volit dobro. Nebot dFive, nez bude chlapec umét zavrhovat zlo a volit
dobro, bude opusténa zemé, jejichZ dvou krdli se hrozis, Hospodin privede na tebe, na
tvdj lid a na dim tvého otce dny, jaké nebyly od té doby, kdy odpadl Efraim od Judy:
privede asyrského krdle."
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Adventem se svatym Josefem - 1. adventni tyden

‘ Co vime o Josefovi

— Vystupte ze svych roli a premyslejte, co vie jste se v plvodni Feli chazana dozvédéli
o Josefovi.

— Nechte mezi sebou kolovat Joseflv kostym, ktery jste si pro néj na zaédtku uréili. Kazdy,
kdo bude chtit, jej pouzije a rekne o Josefovi jednu informaci, kterou si zapamatoval.
Ten, ktery bude mit na sobé kostym, stdvd se na dany okamzik Josefem a informaci tak
sdéluje v prvni osobé, napr: Jsem pracovity. Mdm dilnu. Jsem ze slavného Davidova rodu.
Jsem spravedlivy. Atd. MiZete doplnit i informacemi, které v textu nejsou (napr. jaké
povoldni Josef vykondval - dohleddte u Mt 13,55)

‘ Vyklad textu

— Vrat'te se k textu IzaidSova proroctvi - o Eem prorok hovori, co jeho slova predpovidaji?

(Z vykladu tohoto proroctvi se dozviddme, o prichodu JezZise Krista. Lidé tenkrdt nevedéli,
jak a kdy se to stane, ale prichod Mesidse ocekdvali.)

‘ Joseflv bézny den v Nazareté

— Zkuste najit na a internetu nebo v knihdch, jak mohlo vypadat mésto Nazaret v dobé, kdy
zde Zil Josef. Obrdzky mohou obsahovat i to, co lidé tenkrdt bézné délali.

— Premyslejte, co mohl Josef béhem dne délat a vytvorte Zivé obrazy z Josefova bézného
Zivota (udélejte ,sochy", které se nehybaji - staticky obraz vytvoreny z lidi). Pokud je vds
vic mliZete se rozdélit na vice skupin a vzdjemné popisovat, co asi ostatni vyjadfuji ve
svém obraze.

— MiZete také vyuZit pripravené ndzvy obrazi. Rozdejte si je a na zdkladé nich pak
vytvdrejte Zivé obrazy.
Nazvy obrazd:
Josef pracuje ve své dilné.
Josef rozmlouvd s ostatnimi muzi.
Josef odpociva.

Josef nakupuje na trhu.
Josef pred¢itd v synagoze.

Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi krdlovéhradeckého ©2021
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Adventem se svatym Josefem - 1. adventni tyden

AKTIVITY K ZAMYSLENL A DISKUZI:

Pro ty, co nechtéji .rozehrdvat hru".

Co vime o Josefovi

—  Precltéte si spolec¢né dany Uryvek, ktery mohl zaznit v synagoze v dobé, kdy Josef Zil

v Nazareté.

Dnes pred nds, obyvatele Nazareta, predstoupi muZ, jehoZ rod pochdzi z mésta
Betléma. Je to nejstarsi syn Jakublv ze slavného krdlovského rodu Davidova. Myslim,
Ze tu mezi ndmi neni nikdo, kdo by jesté nenavstivil jeho dilnu, kterou si po prichodu do
naseho mésta vybudoval. VSichni jsme si ho oblibili pro jeho zrucnost, pracovitost
a laskavost. Mnoho z nds siho vdzi pro jeho moudrost, skromnost a smysl pro
spravedinost. Nejednomu z nds dokdzal udélit dobré a moudré rady. Jak asi vite, je
také zasnouben s Marii a my vérime, Ze tu spolecné brzy zaloZi velkou rodinu a povedou
v Nazareté prikladny a zbozZny Zivot.

—  Odlozte nyni text tak, aby se do néj nikdo nemohl divat a premyslejte spolecné o tom,
co jste se dozvédéli o Josefovi. Informace miZete ddvat dohromady také tak, Ze kazdy
postupné rekne jednu informaci o Josefovi, kterou se dozvédél. Mizete doplnit

i informacemi, které v textu nejsou (hapr. jaké povolani Josef vykondval - Mt 13,55)

—  Nyni si prectéte Uryvek z Bible (Iz 7, 10 - 17), ktery vds uvede do celého tématu,
a zamyslete se nad jeho poselstvim.

Hospodin promluvil znovu k Achazovi: ,VyZddej si znameni od Hospodina, svého Boha,
bud’ dole z hlubin, nebo nahofe z vysin." I fekl Izaids: ,Slyste dome Daviddv! CoZ je vdm
mdlo zkouset trpélivost lidi, Ze chcete zkousSet i trpélivost mého Boha? Proto vdm dd
znameni sam Panovnik: Hle divka pocne a porodi syna a dd mu jméno: Immanuel (to je
S ndmi Bih). Bude jist smetanu a med, aby doved! zavrhnout zI€ a volit dobré. Jesté
neZ bude chlapec umét zavrhnout zI€ a volit dobré, bude opusténa zemé, z jejichZ obou
krdld mds hrizu."

(Z vykladu tohoto proroctvi se dozviddme, o prichodu JeZise Krista. Lidé tenkrdt
nevédéli, jak a kdy se to stane, ale prichod Mesidse ocekdvali.)
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Adventem se svatym Josefem - 1. adventni tyden

‘ Joseflv bézny den v Nazareté
—  Zkuste najit na a internetu nebo v knihdch, jak mohlo vypadat mésto Nazaret v dobé,
kdy zde Zil Josef. Obrdzky mohou obsahovat i to, co lidé tenkrdat bézné délali.

—  Namalujte vlastni obrdzek, co mohl Josef béhem dne délat. Mizete vytvorit kazdy sviij
obrdzek a pak znich vytvofit koldZz ,Josefiv bézny den" nebo nékolik dni
(napr. v podobé komiksu).

—  Napiste, co mohl Josef délat béhem jednoho obyéejného dne. Formulovat to miiZete do
rznych literdrnich stylt - napr. povidka v ich" formé (jako by to vyprdvél Josef sdm
0 sobé), bdsen, divadelni hra (s popisem scén, s monology a dialogy), apod.

—  Nakonec si miZete svd dila vzdjemné precist.
—  Pomoci vdm mohou také tyto ndzvy obrazi nebo jednotlivych ndzvi denikovych zdpist:
Josef pracuje ve své dilné.
Josef rozmlouvd s ostatnimi muzi.
Josef odpociva.
Josef nakupuje na trhu.
Josef predcitd v synagoze.

Atd.
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Adventem se svatym Josefem - 1. adventni tyden

1. ADVENTNI TYDEN
INSPIRACE PRO NENAPADNY KAZDODENNI ZIVOT

Zdznamy do adventnich listl

Napriklad:

Informace o Josefovi, které jste béhem aktivit ziskali

Poselstvi IzaidSova proroctvi

Fotografie Zivych obrazl

Obrazky z bézného Josefova dne (komiks)

Literdrni dila o béZném Josefové dnu

Jakou inspiraci si mohu pro sebe odnést z bézného Josefova dne?

Nehonim se zbyteéné za dspéchem a kariérou na dkor jinych dileZitych véci?

Dokdzu mit radost z vykonané prdce? A to i z té, kterd neni vidét a ne vzdy se za ni
dockdm odmeény Ci uzndni?

Vazim si Zivota, ktery mam nebo si neustdle na néco stézuji?
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